
 

 

 

 

 

皆さま、本日もご搭乗ありがと

うございます（＾ｖ＾） 

暑い日が続いておりますが、いか

がお過ごしでしょうか。 

夏真っ盛り！ということで… 

「どっか連れてってぇ！！！」と

お子様から言われているお父様、

お母様も多いんじゃないでしょ

うか(；д；)私が小さい頃はよく

言っておりました(笑)そこで！

今回は夏休みにぴったりな場所

をご紹介致します(*^_^*)♪♫ 

今回、訪れた場所は、 

『フードパル熊本』です☆ 

 
フードパル熊本では、お料理教

室や工場見学・フリーマーケッ

ト・お祭り等の楽しいイベントが

開催されています。見て、触れて、

味える、食のファクトリーパーク

なのです(^_-)-☆また、“バラま

つり”も開催されるほど園内には

バラが咲き誇っています。園内の

方が、バラは 5 月が一番の見ご

ろと仰っていました。 

 
様々な体験や見学がある中、 

私は『本場ドイツのソーセージ作

り』を体験しに㈱ビューライフさ

んへ行ってきました。 

生地作りから腸詰め、そして完成

品をボイルし試食することが出

来ます。また、残りはお土産とし

て持ち帰ることもできます！ 

 

では早速！ソーセージが出来

上がるまでをご覧ください(*^^) 

 

 

材料（１人分） 

・豚肉 赤身・・・200ｇ 

・豚肉 背油・・・50ｇ 

・氷・・・・・・・10ｇ 

・スパイス 

（ナツメグ、ガーリック等が調合

された㈱ビューライフさんの

オリジナルスパイス） 

・羊の腸 

 
 

 

①赤身と用意した半分の量の氷

を混ぜ合わせます。この時、粘

り気がでるまで素早くこねま

す。（手の体温で赤身がべちゃ

っとならないように氷を入れ

るんです！） 

 

②①に背油を少し

ずつ加え混ぜ合

わせます。 

 

③ソーセージメー

カーに手のひらを

使いながら②を詰

めます。 

 

④先端を結んだ羊

の腸に②を詰め

ていきます。（握

力いりますよ

～！）詰め終わ

ったらまた結んで下さい。 

 

⑤ねじります！ねじって輪の中

にソーセージを通

します！（この“輪

の中にソーセージ

を通す作業”を 

 

 

 

 

 

しないとねじったところが元に

戻ってしまいます。） 

 

⑥完成したソーセージを 20 分

ほどボイルすれば、完成です。 

 
お昼ごはんは㈱ビューライ

フさんの中にあるレストラン

で定食を頂きました♪このボ

リュームで\800！！食後に

はコーヒーもついており、お腹

もお味も大満足でした(^^)✧ 

 
 じつは、フードパル熊本には客

室部の村上と２人で行っており

ました(*^∀^*)v 生年月日も

198★年(笑)10 月と同じで、普

段から仲良く騒いでおります

(笑) 

 

 

 

 

 

８月には西里「夏まつり in フー

ドパル 2015」も開催されます。 

開催日  8 月 9 日(日) 
   ※予備日23日(日) 18:00～21:30 

フードパル熊本は、大人の方も

お子様も一日中楽しめる場所

です(*^_^*)♪ 

 

フードパル熊本 

熊本県熊本市北区 貢
みつぐ

町
まち

581-2 

☎096-245-5630

第 176 号 

担当 井上 

SOOOOO 

YUMMY!!!!

! 



 

 

 

昨年、運航乗務員として天草エアラインの一員に加わりました“金子”と申します。今回の“つ

ぶやき”を担当するにあたり全く文才のない私ですが、寝る間を惜しんで【自己紹介を兼ねた職業

遍歴】を書き上げましたので一読して頂ければ幸いです。 

私は神奈川県横須賀市で生まれ育ち、高校時代はアルバイトとして横浜スタジアムでビール売り、

高校卒業後は後楽園ホールの四角いリングを主戦場とするプロボクサーとして世界チャンピオン

を目指す傍ら、鳶職人・トラックの運転手・ポンプ屋さん（圧送業）・

実家（八百屋）の手伝い・建設資材の営業等様々な職種に従事してお

りました。ボクシングの才能も無いが為 20 歳半ばで引退し幸せな家

庭を持つことを次なる夢としておりましたが、大工さんをしている大

親友の現場へ遊びに向かっている途中たまたま立ち寄った本屋さんで

【パイロットにチャレンジ】なる雑誌を見つけ読んでみると、航空大

学を卒業するか一般大学を卒業した後、航空会社へ就職するのがパイ

ロットへの本来の道であるが、“自費でライセンスを取得してもパイロ

ットになれる”ということを知ってしまいパイロットになることへ次なる夢を方向転換してしまい

ました。ただ、ここからが苦難の始まりでして…なにせライセンスを取得するのに掛かる費用とい

うのが私の地元の 2LDK の新築マンションなら購入出来てしまいそうな金額で…その為４年程、

“飛脚”のトレードマークで有名な大手運送会社で資金集めをした後、残りを

借金までして何とかライセンスを取得することが出来ました。っということで

高卒であり元プロボクサーの、そして日本一貧乏なパイロットです。 

 

元ボクサーということで私が現在注目している選手をお伝えすると、スーパ

ーフェザー級の尾川堅一選手と、スーパーライト級の岡田博喜選手の２人です。

近いうちに世界チャンピオンになることを確信しておりますので、皆様も是非

注目しておいて下さい。 

 

最後になりますが、毎日楽しくフライトしておりますので今後ともよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 ササンンタタククロローーススのの聖聖地地・・天天草草をを巡巡るる旅旅！！  
              出出発発日日：：平平成成 2277 年年 99 月月 1122((土土))～～1133 日日((日日))  

  

                          旅旅行行代代金金（（大大人人１１名名様様//税税込込））  

                                    2222,,880000 円円  
今今年年もも世世界界ササンンタタククロローースス教教会会公公認認ののササンンタタククロローーススがが、、世世界界  

各各地地かからら、、ササンンタタククロローーススのの聖聖地地にに認認定定さされれたた天天草草にに集集合合ししまますす！！  

ここのの旅旅行行ププラランンははササンンタタククロローーススがが巡巡っったた天天草草のの各各地地をを観観光光しし、、

『『第第３３回回世世界界ササンンタタククロローースス会会議議 iinn 天天草草』』ののイイベベンントト見見学学ももあありり

まますす♪♪  

ここのの機機会会にに““ササンンタタククロローーススのの聖聖地地・・天天草草””をを体体験験ししててみみまませせんん

かか？？ごご予予約約・・おお問問いい合合わわせせはは  

九九州州産産交交ツツーーリリズズムム㈱㈱  

                      00996699--2244--33115511 ままでで。。  

      運休情報 
 

●105 便・106 便（天草⇔福岡） 

    8/24（月）～31（月） 

 

●201 便・202 便（天草⇔阿蘇くまもと） 

    8/24（月）～31（月） 

 

●801 便・802 便（阿蘇くまもと⇔大阪） 

    8/4（火）・24日（月）～31（月） 

 

 

新機種導入に伴う、乗員訓練等の準備の

為、運休となります。 

大変ご迷惑をおかけいたします。 


