
 

 

 

  

イルカの空中散歩 
第 204 号 

担当Д今村 

皆様、本日も“みぞか号”へのご搭乗、誠にありがとう

ございます。 

早いもので、2017 年ももうすぐ終わりですね！！ 

残りの日々も、皆様にとって良き時間となりますように。 

 

さて、今回私が行ってまいりましたのは、熊本市内にご

ざいます「水前寺
すいぜんじ

成
じょう

趣
じゅ

園
えん

」です。 

ご存知の方も多いのではないでしょうか？熊本城に次

ぐ、熊本といえば！な観光スポットでございます。 

水前寺成趣園は、肥後細川家の初代熊本藩主・細川忠利

が清らかな湧水の出るこの地を気に入り、御茶屋を造っ

たことが始まりだそうです。その後、3 代、約 80 年かけ

て完成しました。 

 

長さ約 100ｍの参道入り口 

では、くまモンが出迎えて 

くれます。→  

 

 

 

 

 

 

← あつあつの熊本名物          

“いきなり団子”(あんことさ  

つま芋が入ったお団子)        

で手を温めながら、園内へ。   

 

入園するとすぐ、東海道五十三次を模したともいわれて

いる、趣深い景色が広がっています。 

中でも、“富士山”をイメージした築山
つきやま

(人工的に造られ

た山)は、ひときわ目立っていました。 

 

桃山様式の回遊庭園として知られて 

います。回遊庭園とは園内をぐるり 

と巡りながら鑑賞することを意識し 

て造られた庭園のことだそうです。 

 

ということで、早速、 

73,000 ㎡の広大な敷地 

をぐるっと回ってみま 

した。 

 

 

まず注目したいのは、何と言って 

も透明度の高い池のお水です！→ 

 

立派な鯉やカモが気持ち良さそう 

に泳いでいますよ～ 

他にも、このお水を求めて、たくさんの野鳥が集まって

いました！ 

そんな綺麗な池を横目に、細川家 

ゆかりの神社“出水神社”へ。→ 

 

ここには、飲めば長生きできるとい 

う「長寿の水」と呼ばれる神水が湧 

いています。 

このお水を求めて、遠方からいらっ 

しゃる方も多いそうです！ 

 

まだまだ奥へ進んで行きます。 

 

熊本の伝統野菜 

“水前寺菜”の栽培地 ↓  

 

 

             水前寺菜は水前寺の湧水を 

利用して栽培され、茶席で 

茶花として利用されていた 

ことから、その名前がつい 

たとされています。 

葉の表面は深緑色ですが、裏面は鮮やかな紫色でした！ 

葉は食用で、裏面の赤い色素に老化の原因となる活性酸 

素を除く作用があることや、血圧降下作用等の効能があ 

るのだとか。主に、和え物やおひたし、天ぷら等に調理 

するといいそうです！是非お試しください。 

 

そろそろ到着地点が見えてきま 

すが、ここでほっとひと休み。 

必ずお立ち寄りいただきたい、 

「古今伝授の間」です。 

一般公開されており、中で抹茶 

と茶菓子をいただくことができ 

ます。入り口から見た景色とはまた違った風景を味わう 

ことができますよ～ (お楽しみに…！) 

今から 400 年前に京都御所内にあったという、由緒正し 

い建物で、1912 年(大正元年)に水前寺成趣園に移されま 

した。もともと、八条宮
はちじょうのみや

智
とし

仁
ひと

親王
しんのう

(戦国時代～江戸時代 

の皇族・歌人)の書院を兼ねた茶室だったこの建物。 

戦国大名の細川藤孝(幽斎)がここで“古今和歌集”解説の 

奥儀を伝授したことから、「古今伝授の間」という名がつ 

いたそうです。     

左から、細川忠利公    

細川藤孝(幽斎)公銅像↓ 今回、私が訪れた日は快晴で、 

           ご家族連れや外国人観光客等、 

多くの人で賑わっていました。 

           見どころ満載の、あっという間 

の 1 時間でしたЬ 

寒さが厳しくなると、室内にこも 

りがちになりますが、たまには太 

陽の光をいっぱい浴びて、のんび 

りしませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【12 月】 

 ● 4・8・13・18 日  

202 便(熊本⇒天草) 

105-106 便(天草⇔福岡) 

● 1・6・11・15・20・21・25・26・27 日 

801-802 便(熊本⇔大阪) 

お客様にはご不便をおかけし誠に申し訳ございません。 

ご不明な点につきましては、予約センターまでお問い合わせください。 

＜ご予約・ご案内 ： ☎ 0969-34-1515＞ 

【1 月】 

● 17 日 

     801-802 便 

(熊本⇔大阪) 

 

下記の日程を乗員訓練の為運休とさせていただきます。 

 

40 ちょっと過ぎのおっさん(気持ちは見習い)が、 

「ペンギンが好きでさあ(´_ゝ｀) 」 

 

などと言おうものなら、ウケ狙いのたわ言か、 

「ペンギン好きなぼくちゃんってかわいいでしょ」系のゆがんだ自己顕示か・・・ 

まあだいたいそのどちらかに無理やり分類されるのがオチです。 

でもペンギンへの想いは、そんな薄っぺらいネタとは次元が違います。 

【ペンギンは心の友】 

そう言いきっても、大げさじゃありません。 

 

私は団塊ジュニアです。 

競争率の高い受験戦争を生き延び(勝ち抜き、とは言いません)、いざ卒業となると、日本経済はどん底・・・ 

選ばなくても就職先はありません。 

今になってもなお、フリーター・ニート率が突出して高い昭和 50 年前後生まれは、戦後最もかわいそうな 

世代かもしれません。 

私も就職先が見つからず、自分で言うのもなんですが随分苦労しました。 

その頃偶然テレビで目にした、「鳥なのに飛べない」ペンギンがあてもなくよたよたと歩き回る姿に、 

飛びたいのに飛べない自分の毎日と見事に被って見えたのです。 

時は 21 世紀の終わり、ゆずの「飛べない鳥」がヒットした頃でした。 

 

 

つい先日、奥さんの実家のある長崎に帰省しました。 

そしてパパの友達に会わせるために長崎ペンギン水族館へと足を伸ばす私たち。 

そこには相変わらず、よたよたと頼りなく歩く姿・・・ 

「君たち本当は飛びたいんじゃないの？」 

彼らを見ると、ついそう話しかけてしまいそうです。 

 

のつぶやき 

キャプテン 


