
 

 

 

  

 

皆さま、こんにちは 本日も天草エアラインみぞか号へ

ご搭乗いただきまして誠にありがとうございます     

ついこの間、年越しそばを食べたように感じております

が...早いもので２月を迎えました。『1年で最も短い月』

ともいわれている２月ですが節分やバレンタインデーと

大きなイベントがあるなか学生さんは、いよいよ受験シー

ズンでもありますね！寒い日が続くなか新型コロナウイ

ルスやインフルエンザ対策などにも気が抜けない時期で

す。皆さま、どうぞ体調管理にはお気をつけ下さい(^O^) 

さて、今回は内海が広がる物静かな街並みの天草市河浦町

まで新聞取材へ行ってまいりました     

町並みはとても静かでのんびりと 

した空気が流れているのを肌で 

感じられます。青い海に囲まれた 

﨑津集落に際立って目立つゴシッ 

ク式の教会「﨑津教会」です。 

また教会の中が畳敷きであること 

にビックリ！！ 中へ入ると、空気が 

キリッとしたように感じました。 

夕方ちかくになれば、駐車場近くの 

「マリア像の夕日」も見物です👀 

今、自由な世の中に感謝と思いやりは失くしてはいけないもの

だなと改めて感じながらの観光でした。 

﨑津教会でいろいろな歴史に触れたあとは、教会から歩いて

すぐにある 「レストランシンフォニー」さんでお昼をいただき

ました    店内は落ち着く雰囲気で、世界遺産﨑津集落の昔

の写真が飾られてあります♪食事を楽しみながら、﨑津集落

の歴史が感じられる雰囲気があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                            

                            

﨑津名産のヒオウギ貝を使った﨑津ペスカトーレをメイン

に前菜・冷製カボチャスープ・自家製パンナコッタ・ドリン

クセットを注文しました🎵デザートカップは天草陶磁器

（内田皿山焼き）を使用しており、お料理と天草陶磁器の

ダブルで食事を楽しませていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ランチ後のデザートが別腹なのは私だけでしょうか？    

季節のフルーツを存分に使っている穴場中の穴場スポット

ケーキショップ KUROSHIO さんへ行ってまいりました。 

﨑津集落から少し外れにあるため、うっかり通りすぎてしま

いそうになる知る人ぞ知るケーキ屋さん🍰 

ショーケースに並べられたビジュアルの綺麗なスイーツに

もう１つもう１つと...手元には 5個購入😳こじんまりとし

たお店なので、イートインスペースはありませんが店主の

方より﨑津教会を正面から見渡せる防波堤を紹介してい

ただき、チェアリングしながらいただきました。 

外で自然を感じながら食べるスイーツは幸福度たっぷりで

すね♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界文化遺産 﨑津集落めぐり 
第２６６号 米森 

🏠天草市河浦町崎津
438 

📞0969-79-0800 
⏰ランチ：12:00～

15:00 
ディナー：18:00〜 
（完全予約制） 

定休日: 毎週水曜日 
 

 

 

 

 

🏠 天草市河浦町
﨑津 823-14 

📞 0969-79-
0223 

⏰10:00～20:00 
 
定休日:毎週火曜日 
 



     

お腹が満たされたところで、﨑津へ来たらお土産は杉ようかん！ 

なんと保存料を使わないため、1日限定杉ようかんを販売してい

る「南風屋（ハイヤ）」さんへ行ってまいりました♬ 

立ち話もなんだからと「お茶あるばい、けーな けーな！」と店内へ

お招きいただき、お茶と揚げたてのイチジクパンをご馳走になりま

した    天草はイチジク発祥の地とされており、南蛮文化を伝える

果実として栽培されるようになったそうです  

ようかんという名前が付いていますが、普通のようかんとは違いま

す。餅をうすく長方形にのばした中に、ほんのり甘いあんこが入っ

ており、表面には赤いライン！さらに杉の葉も添えてあります。ピン

クのラインは「縁起が良いと、昔から引いとる」とおじちゃん     

着色粉を使わず、ドラゴンフルーツを原料に作っています。 

 

 

 

 

 

 

杉の葉は香り付けと防腐剤効果があるようで、昔の人の知恵だな

と感じました。天草の素材を使い、天草で作ったこだわりの商品

だけにこの杉ようかんは厳しい審査ののちに与えられる「天草謹

製」のひとつに選ばれている天草の太鼓判付きのお土産です♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

﨑津集落を思う存分に満喫したあとは…総合交流施設 

「愛夢里（あむり）」に日帰り温泉へ            

大浴場は「うらら」と「カメリア」があり、日替わりで楽し

めます♪広い室内の乾式サウナは、健康増進と

ストレス解消にオススメです !発汗作用が高まり

ますので,デトックス効果を期待できますよ     

遠赤外線サウナになっており、サウナ好きの私はしっか

り心身共に整いました     

皆さまも是非、歴史や食事を楽しめる河浦探索へ訪れ

てみてはいかがでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天草エアラインよりお客様へ運休便のご案内を致します 

2023年 2月 9日（木）：AMX２０１便・８０１便・AMX８０２便・２０２便 

２０２３年 3月２０日（月）：AMX２０１便・８０１便・AMX８０２便・２０２便 

 

🌟弊社保有機材 ATR42-600型機の定期点検実施に伴い 

日本エアコミューター（JAC）社共通事業機による運航を下記の通り実施させていただきます。 

 

日本エアコミューター（JAC）社共通事業機にて運航する便 

自 ： 2023年 2月 9日（木）： AMX 105便 

↓ 

至 ： 2023年 3月 20日（月）： AMX 102便 

 

尚、当該期間の運航乗務員及び客室乗務員は弊社乗務員にて運航致します。 

予めご了承いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

       天草市河浦町﨑津 454 

   0969-79-0858 

      定休日：不定休 

       天草市河浦町 

河浦 4747-1 

  ０９６９-７６ｰ１５２６ 

      温泉:１２：００～ 

２１：００ 

 

 


