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イルカの空中散歩 
～シスター土人形の絵付け体験～ 
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皆さま、こんにちは。本日も暑い中、天草エアラインにご搭乗いただき、誠にありがとうございます。 

夏の疲れが出やすい時期ですので、どうぞ体調には十分お気をつけください。さて、今回は「シスター土人形

の絵付け体験」をしてきました。17～19世紀の天草には、キリスト教が禁教されていた時代のなかで、密かに

信仰を続けていた人々がいました。彼らは「潜伏キリシタン」と呼ばれ、宣教師がいない環境の中でも、独自

に信仰の文化を育んでいたといわれています。そのため天草では、マリア像の代わりに「土人形」で礼拝する

こともあったそうです。今回作ったのは、天草の歴史に触れながら、自分好みの「シスター土人形」です。 

土人形は事前に先生が自宅で作成されたものを使用します。土人形は天草郡

苓北町にある木山陶石の志岐粘土を使用しているそうです。粘土を手やヘラ

などで細かな部分までこだわりながらシスターの形にします。この工程だけ

で約 30 分かかるそうです。その後、約 850℃の電気窯で夏は約 5 時間、冬

は約 7時間かけて焼成します。全て先生の手作りなので、ひとつひとつ、形

や大きさが少しずつ違い、個性的な土人形ができるのも魅力です。 

 

土人形は２種類あり、祈りのポーズをした土人形と、アロ

マを垂らして香りを楽しめる土人形があります。どちら

かお好みで選ぶことができます。土人形を選んだら、シス

ターの服の色を決めます。先生がたくさんの絵の具を用

意してくださるので、好きな色で自由に彩ることができ

ます。私はシスターらしい落ち着いたグレーを基調に、グ

ラデーションになるように色を重ねました。色を重ねる

たびに作品の印象が少しずつ変わっていき、完成に近づ

くほど愛着が湧いてきました。ただ色を塗るだけではな

く、名前や柄なども描けます。同じ見本を見ながら作って

いても、仕上がりは一人ひとり異なるため、それぞれ個性

が表れるのも魅力の一つです。 

 

 

アロマのシスター 

祈りのシスター 

顔を描き、メキシカンクロスをシスターの手にかけて完成です。

丁寧に色を重ね、自分だけの表情を描いたからこそ、完成した作

品には自然と愛着が湧きます。メキシカンクロスもワイヤーな

どは使わず釣り糸だけで作成された先生の手作りです。天草は

釣りが盛んな地域であることから、釣り糸を使用しているそう

です。メキシカンクロスは「家を守る」「家族の幸せを願う」と

いう祈りが込められているので、自宅に飾れば旅の思い出にな

るだけでなく、お守りにもなります。 

 

 

  



 

 

体験はあっという間で、ものづくりの楽しさを改めて実感しました。先生

が色の組み合わせや筆の使い方などを丁寧に教えて下さいました。そのた

め、小さなお子様から大人まで、初めての方でも安心して参加できます。

完成したシスター土人形は旅の思い出として持ち帰ることができ、自宅に

飾るたびに天草で過ごした時間を思い出せる特別なお土産になります。歴

史や文化に触れながらものづくりを楽しめる、天草ならではの体験です。

観光の合間にぜひ体験されてみてはいかがでしょうか。 

 

予約・申込は  
「天草ほんどランド」 
https://amakusa-hondo.com で検索    

 

一人あたり：金額 3,300円（税込） 

 

 

 

 

 

天草の空サポータークラブ会員限定特別運賃発売！ 

■対象者 

  個人又は企業・団体向け天草の空サポータークラブ会員の方 

 ＊右 QRコードから「天草の空サポータークラブ個人又は団体会員」へご登録ください。 

  ＊入会金・年会費は無料です 

■お問い合わせ・お申込み先 

天草エアライン予約センターTEL : 0969-34-1515 （9：00～18：00）＊12:30～13:30除く 

 

 

■利用期間（期間限定） 

令和 8年 9月 1日（火）～令和 9年 3月 19日（金） 

※利用できない期間： 

SW(9/19-9/23)・年末年始(12/26-1/5) 

※販売定員数に達し次第、予約受付を終了致します。 

 

■ご予約 

・サポータークラブ特別運賃の申込はご利用予定日の

2ヶ月前～3日前迄 

・予約センターでの電話予約のみで受付いたします。 

・ご予約時に天草の空サポータークラブ会員番号が必

要となります。 

 

 

https://amakusa-hondo.com/

