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検索 イルカの聖地

イ
ル
カ
の
基
礎
知
識

体
温

イ
ル
カ
や
ク
ジ
ラ
は
海
の
中
で
過
ご
し
な
が
ら
も
、

体
温
を

35~

36
度
に
保
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
種

類
に
よ
っ
て
、
快
適
と
感
じ
る
水
温
範
囲
が
こ
と
な
り

体
温
調
節
能
力
に
差
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

さ
て
、
イ
ル
カ
に
は
体
毛
が
な
い
し
、
服
を
着
る
こ

と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
エ
ア
コ
ン
も
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
せ

ん
。
と
い
う
わ
け
で
、
体
温
を
産
生
し
、
そ
れ
を
保
持

す
る
た
め
に
発
達
さ
せ
た
の
が
、
脂
肪
で
す
。
イ
ル
カ

の
場
合
、
内
臓
脂
肪
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
皮
ふ
の
下
に

「
ブ
ラ
バ
ー
」
と
呼
ば
れ
る
脂
肪
層
が
あ
り
ま
す
。
ブ

ラ
バ
ー
は
、
保
温
い
が
い

に
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
貯
蔵
や

浮
力
、
遊
泳
力
の
支
持
な

ど
、
と
て
も
重
要
な
役
割

を
に
な
っ
て
い
ま
す
。

イルカの皮膚（模式図）挿入画像：植草他(2022),p12『海獣診療マニュアル上巻/鯨類の診療編]』、学窓社

次
に
、
体
温
を
下
げ
る
方
法
を
解
説
し
ま
す
。

イ
ル
カ
（
ク
ジ
ラ
）
は
、
厚
い
脂
肪
層
が
あ
る
う

え
に
、
汗
を
か
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
、
激
し
い
運
動
（
泳
ぐ
）
を
す
る
と
体
温
が
急

上
昇
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
に
活
躍
す

る
の
が
、
主
に

背
び
れ
と
尾
び
れ

こ
れ
ら
の
部
位
は
体
表
面
に
ち
か
い
と
こ
ろ
に

血
管
が
あ
り
、
体
温
が
あ
が
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に

熱
を
体
外
に
逃
が
す
機
能
が
あ
り
ま
す
（
対
向
流

熱
交
換
シ
ス
テ
ム
）
。
と
く
に
メ
ス
の
子
宮
や

オ
ス
の
睾
丸
は
、
冷
却
さ
れ
た
血
液
が
巡
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。
暑
い
と
き
に
は
、
背
び
れ
や

尾
び
れ
の
血
流
を
増
加
さ
せ
て
放
熱
し
ま
す
。

ヒ
ト
も
発
熱
時
に
は
、
体
表
面
に
近
く
太
い
血

管
（
首
、
わ
き
の
下
、
脚
の
つ
け
ね
）
を
冷
や
す

こ
と
で
体
温
を
下
げ
る
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
イ
メ
ー
ジ
に
似
て
い
る
と
い
え
ま
す
。

せびれ
おびれ

ラッコは上のほう

ラッコはほ乳類のなかでも、とくに高
密度の体毛をもっています。毛がたく
さんあると、そこに空気の層ができ、
断熱効果が高まります。しかし海の深
いところに潜ると、空気はしぼんでし
まうので、断熱できずに体温が下がっ
ていってしまいます。イルカやクジラ
は体毛を放棄する代わりにブラバーで
体温を保つことを選びました。毛づく
ろいをする手も 泳ぐほうに
特化した 胸びれに進化

したそうです。

イルカは潜るほう
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